
Propositions 
pour vivre le Carême 

2024 
 

Tout pour booster sa foi pendant le carême :  

👉 demandez le PROGRAMME ! 
 

«  C’est pourquoi voici, je veux l’attirer et la conduire au désert, et je 
parlerai à son cœur ».  

(Osée 2:14) 

Prière  

 Messe des Cendres 14 février :  9h00 à Limas 11H00 à Gleizé et 19H00 à ND des 
marais. 
 
 

 20h30 : Soupe à la maison Sainte Anne puis SAINT VALENTIN AUTREMENT : 
Projection du film 1 seule chair (épisode 1) pour tous les couples !  

 
 

 Chemin de croix : chaque vendredi, du 16 février au 29 mars, à 15H00 à Notre-
Dame des marais.  

 
 

 Laudes avec les Sœurs, du mardi au samedi à 8h30 à la maison Sainte Anne 
420 rue Claude Vignard (excepté du 17 février au 3 mars vacances scolaires)  

 
 

 Temps de prière et Bol de riz : chaque vendredi de Carême à 12h15 à 
la maison Sainte Anne : venez vivre un temps de prière puis de 
partage autour d’un bol de riz.  Venez avec vos enfants !!!  

 
 

 Retraite à Sept-Fons  pour les hommes du vendredi soir 15 mars au 
17 mars 15h30 (contact : Benoit Vuillerme : 06 12 88 53 78)  

 
 

Fête de Saint Joseph : le 19 mars, messes à 8h45 à Béligny et à 18h30 à 
Notre-Dame des Marais  

 
 

 Soirée du pardon ! le 26 mars de 18h00 à 22h00 à la Maison Sainte-
Anne à la maison Sainte Anne. Plusieurs démarches proposées ; prêtres 
disponibles  pour se confesser durant toute la soirée 
A 20h30, un temps de louange pour prier ensemble ! 
 



ADORATION : VENEZ ADORONS-LE ! 

« Qu’est ce qui sauvera le monde ? Ma réponse est : la prière. Il faut que chaque 
paroisse se tienne au pied de Jésus dans le Saint-Sacrement dans des heures 

d’adoration. » 
Sainte Mère Teresa 

 

 à Limas les jeudis 7, 14 et 21 mars de 9h30 à 12H00  
👉Inscriptions sur le doodle  
et au fond de l’église Saint Gilles ou par mail : 
paroisse.calades@lyon.catholique.fr 
et tous les jeudis à Notre-Dame de 19h00 à 20h00 

 

 à la maison Sainte Anne les vendredis 8, 15 et 22 mars (nuit d’adoration) de 
22h00 à 7h00  (demander le code !)  
👉Inscriptions sur le doodle  
et au fond des églises ou par mail : 
paroisse.calades@lyon.catholique.fr 
 

 à Notre-Dame les samedis 9, 16 et 23 mars matins de 9h30 à 10H30  
 

☝ BON PLAN : Inscrivez-vous seuls ou en binômes sur un créneau qui restera 
fixe pendant tout le Carême. 

 

Rencontres & Formation 

 Les fraternités paroissiales ! Venez découvrir pendant 2, 3 ou 4 
soirées les fraternités paroissiales ! 
Une fraternité paroissiale c’est quoi ? Une rencontre tous les 15 
jours pour grandir ensemble dans la foi  
Au programme: un temps de dîner, de prière et d’échange sur 
un topo envoyé la semaine d’avant ! 
 

👉Dates :  Les lundis soirs (4 et 18 mars, 1eret 18 avril) ou mardis 
soir (5 et 19 mars, 2 et 19 avril) à 20h00 ou encore les mercredis matin à 10h30 
(6 et 20 mars, 3 et 20 avril) 
Inscriptions : fraternites.calade@gmail.com 
 

 Retrouvez le livret « Parcours de Carême 2024 » édité par le diocèse à vivre en  
fraternité !  
Retrouver le livret de Carême au fond des églises ! 
Retrouvez également sa version 
numérique téléchargeable !!!  

 

 
 



2 MARS : JOURNEE PAROISSIALE A PARAY-LE-MONIAL  
A l’occasion de l’année jubilaire : 350 ans des apparitions !!!  
Départ en bus de la maison Sainte Anne à 8h30 retour à 18h30 
Participation financière : 5 euros/enfants – 15 euros/adultes 
Au programme : Découverte ou redécouverte du message de 
Paray-le-Monial et surtout passage de la porte Sainte ! Messe…. 

👉 Inscriptions : paroisse.calades@lyon.catholique.fr 
 
 

 FORMATION SUR LE CREDO   
par Xavier DUFOUR agrégé de philosophie et formateur diocésain … 
 7 rencontres jusqu’au 11 juin 

Mardis 5 et 19 mars – 2 et 30 avril et  7 mai et 4 juin – 11 juin à 20h30 à la 
maison Sainte Anne.  
Au programme : 1. Qu’est-ce que croire ? 2. Dieu le Père Tout-puissant et 
créateur  3. Qui est Jésus-Christ ? 4. Qu’est-ce que le Salut ? 5. L’Esprit-Saint et 
la Trinité 6. L’Eglise  7. La résurrection et la vie éternelle. 
Venez nombreux ! inscriptions : paroisse.calades@lyon.catholique.fr 

 
 PARCOURS CAP ( Croire, aimer, prier) : 3 soirées pour se convertir pendant le 

carême ! 
👉 Dates : les mercredis 6, 13 , 20 mars (20h30-22h00) ou les samedis 23 mars, 
6 et 13 avril (10h30-12h00) à la maison Sainte Anne. 
 inscriptions : Aline GRAVIER : chalgravier@hotmail.fr 
 

 JEUDIS 7 MARS ET 21 MARS : DEUX SOIREES SUR LA PRIERE D’ORAISON 
Au programme : Enseignement (30 minutes), témoignage (5 minutes) et temps 
d'oraison (30 minutes) 
Rdv à 20h30 à la maison Sainte Anne  
 

 LUNDI 11 MARS : ENSEIGNEMENT SUR LE SACREMENT DE LA CONFESSION  
Manque de courage pour vivre ce sacrement, impression de se répéter, 
difficulté à connaître son péché … ? Une soirée pour renouveler ce sacrement !  
L’enseignement est donné à 20h30 à la Maison Sainte-Anne par le curé d’Ars, 
le père Rémi Griveaux  

 

Ciné-débat : une programmation 

exceptionnelle au CGR ! 
 

 « Jésus l’Enquête » diffusé le 17 mars 
Rdv à 18h00  au CGR de Villefranche-sur-Saône.  
 

 « Dieu n’est pas mort »  diffusé le 7 avril  
Entrée à 6 euros pour les paroissiens sous présentation de ce QR 
code : 

  



«Tu aimeras ton prochain comme toi-même »  

(Matthieu 22, 37-39) 

Charité  
 SOS Déménagement ! Le 24/02 nous avons besoin de vous à la cure pour 

déménager en vue des travaux qui auront lieu à partir du 4 mars !!! Un 
grand merci pour votre aide de 9h30 à 11h30 !!  
 

 La Calades rend les gens heureux : Rejoignez le petit chœur qui 
viendra égayer le cœur des personnes âgées dans les maisons 
de retraites et EHPAD !  
Pour rejoindre le groupe whatsapp  
Ou contactez Corentin Eloy : 06 20 36 39 22 
 
 

 Collecte de livres ! Solidaires En Beaujolais organise une collecte de livres en 
vue de la prochaine Foire aux Livres, en Septembre . 
->Deux dates de collectes de livres prévues : 
le samedi 16 mars de 9h à 12 h au garage : 616 rue Ampère, 
le samedi 15 juin, même lieu, mêmes heures. 
 
 

« Laissez les enfants venir à moi, (Matthieu 19, 14) 
 

Enfants  
 Tirelire de Car’aime !  

Chaque personne enfant ou adulte est invitée à réaliser sa tirelire de carême 
(feuilles cartonnées au fond de l’église).  
Une semaine -> un défi ! 

1er défi (1e semaine de carême) :  
Avec Saint François d’Assise, décore ta boite (ou aide ton/un enfant à la décorer). 
Fais-en un bel objet où tu seras heureux de mettre les petites pièces qui serviront 
à faire un don à une association à la fin du carême. 
 
 Carêm’enfants : Carrément enfants … !  

Temps de rencontre pour les enfants de 4 à 10 ans à Notre-Dame des Marais 
de 16h45 jusqu’à 17h15 les mardis soirs de carême (après les vacances). 
 

 Pèlerinage des enfants le à Paray-le-Monial le 23 mars  
A l’occasion de l’année jubilaire (350 ans des apparitions !!!), les 
enfants sont invités à découvrir le message de Jésus à Sainte 
Marguerite Marie ALACOQUE et à passer entre autres activités la 
porte Sainte ! 
👉 Départ en bus de la maison Sainte Anne à 9h00 de la maison Sainte Anne 
retour à 18h00. Participation financière : 12 euros/enfants – (8 euros à partir du 
2e enfant)  

-> Inscriptions auprès de Gwenaelle HUSTACHE: cate.calades@gmail.com  
 


